
 MENTÁLNÍ KOUČINK V PRAXI 
                    PhDr. Marian Jelínek, Ph.D. 

 

 

 

Úterý 6. června od 17:00 hod. 

Jiráskovo divadlo Nový Bydžov  

(malý sál) 

 

PhDr. Marian Jelínek, Ph.D. 

 Hokejový trenér (zlato z MS 2005, 2x titul s HC Sparta Praha, 

Prezidentův pohár s HC Plzeň), sportovní kouč, manažer, 

 dlouhodobý bývalý osobní kouč Jaromíra Jágra, 

 již více než 25 let se zabývá sportovní psychologií                            

a mentálním koučinkem, 

 přednáší nejen asociacím a klubům napříč všemi sporty, ale 

také firmám z různých oborů, 

 individuálně spolupracuje s vrcholovými sportovci (např.        s 

Karolínou Plíškovou) a manažery.  

Přednáška je zaměřena pro rodiče a trenéry mladých sportovců 

Vstupné zdarma 


